REM-SMART / HOC LIEU GIAC NGU TUOI TEEN

NHIP CAU REM - GIA PIiNH PONG HANH

10 phdt moéi tuan cung nguoi 16n tin cay, khdng ki€ém soat hay trach mang

BA CAU CUNG TRAO POI

1. Tuan nay em thay khé nhat diéu gi?

Vi du: ti€ng én, lam bai mudn, video kéo dai...

2. Ngudi 16n cé thé giup em viéc nhé nao?

Vi du: gidm tiéng tivi, gép y sap x&p thai gian...

3. Tuan téi ching ta thua diéu chinh diéu gi?

Mot viéc don gidn, phu hgp hoan canh cla gia dinh.

TU NHIN LAI SAU MOI TUAN

Tuan 6

Khong ghi chuyén gia dinh riéng tu; khéong can chir ky hang dém.

Gilt phi€u cla riéng minh « Ghi trung thuc « Khdong ndp nhat ky ca nhan Ién website




